
 

CAI                SAT

                                   PROGRAMMA GITE ANNO 2011

GENNAIO

Venerdì 14 SERATA “NEVE E VALANGHE”

Domenica 16 CIASPOLADA + DIMOSTRAZIONE SOCCORSO

Sabato 22 ASSEMBLEA ORDINARIA ALLE ORE 20.30, PRESSO LA 
SEDE DEGLI ANZIANI DI BESENELLO

Sabato 29 CORSO ARRAMPICATA SU CASCATA GHIACCIATA

Domenica 30 CORSO “A” SCI ALPINISMO

Domenica 30 SLITTATA DI GRUPPO

Tutti martedì e giovedì PALESTRA ARRAMPICATA PRESSO PALESTRA 
COMUNALE DI BESENELLO

FEBBRAIO

Sabato 5 CORSO “B” SCI ALPINISMO

Sabato 12 CORSO ARRAMPICATA SU CASCATA GHIACCIATA

Domenica 13 CORSO “A” SCI ALPINISMO

Sabato 19 CORSO “B” SCI ALPINISMO

Sabato 19 / Domenica 20 CIASPOLADA MALGA BISORTE

Domenica 27 CORSO “A” SCI ALPINISMO

Tutti martedì e giovedì PALESTRA ARRAMPICATA PRESSO PALESTRA 
COMUNALE DI BESENELLO

MARZO

Sabato 5 CORSO “B” SCI ALPINISMO

Domenica 6 CIASPOLADA – DESTINAZIONE DA DECIDERE

Sabato 12 / Domenica 13 CORSO “A” SCI ALPINISMO

Domenica 20 CIASPOLADA – DESTINAZIONE DA DECIDERE

Sabato 26 / Domenica 27 CORSO “B” SCI ALPINISMO

Tutti martedì e giovedì PALESTRA ARRAMPICATA PRESSO PALESTRA 
COMUNALE DI BESENELLO



APRILE

Domenica 17 GIORNATA IN FALESIA

Da definire SERATA FILMATI – DIAPOSITIVE

Da definire CORSO PROGRESSIONE E MANOVRE
SU GHIACCIAIO

MAGGIO

Domenica 8 MANUTENZIONE SENTIERI

Domenica 15 GIOCALP - ARCO

Domenica 22 CIMA MARZOLA

Domenica 22 ESCURSIONE CON BOTANICO ALLA RICERCA DELLE 
ORCHIDEE in collaborazione con il G.I.R.O.S.

Domenica 29 MONTE FINONCHIO CON I RAGAZZI DI 
MACRAME’ (Gita per famiglie)

Da definire CORSO ARRAMPICATA PER BAMBINI

Da definire CORSO AVANZATO DI ARRAMPICATA

GIUGNO

Domenica 5 ACCOMPAGNAMENTO IN FORRA

Domenica 5 CICLOTURISTICA MERANO - BOLZANO
(Gita in pullman)

Domenica 12 MONTI LESSINI

Martedi 14 PRESENTAZIONE FORRA WEEK-END

Sabato 18 – Domenica 19 FORRA WEEK-END

Domenica 19 RIFUGIO SANTA CROCE (E)
(Gita per famiglie)

Domenica 26 10° RITROVO AL “ BECCO DI FILADONNA ”

Da definire CORSO AVVICINAMENTO ALLE VIE FERRATE



LUGLIO

Domenica 3 RIFUGIO BRESSANONE (E) 
(Gita per famiglie)

Domenica 10 RIFUGIO XII APOSTOLI (EE) 

Sabato 16 – Domenica 17 FERRATA DEI FINANZIERI (EEA)

Sabato 16 – Domenica 17 QUALCHE GIORNO IN……SIEME IN…..BRENTA

Sabato 23 – Domenica 24 GRAN PARADISO (EEA)

Venerdì 29 - Sabato 30
Domenica 31 – Lunedì 1

TREKKING SUL GRAN SASSO (E)
(una collaborazione con la Sat di Arco – Folgaria – Mori)

AGOSTO

Domenica 7 SENTIERO GLACIOLOGICO VAL MARTELLO

SETTEMBRE

Domenica 11 ACCOMPAGNAMENTO IN GROTTA

Domenica 11 RADUNO REGIONALE DI ALPINISMO GIOVANILE

Sabato 17 – Domenica 18 SPELEO WEEKEND

Domenica 18 MONTE PELLER (E)

OTTOBRE

Domenica 2 MONTE MAGGIO

NOVEMBRE

Da definire SERATA FILMATI – DIAPOSITIVE

Tutti martedì e giovedì PALESTRA DI ARRAMPICATA PRESSO PALESTRA 
COMUNALE DI BESENELLO

DICEMBRE

Sabato 17 CENA SOCIALE



Tutti martedì e giovedì PALESTRA DI ARRAMPICATA PRESSO PALESTRA 
COMUNALE DI BESENELLO



REGOLAMENTO ESCURSIONI

PARTECIPAZIONE
La partecipazione alle escursioni organizzata dalla Sezione è ammessa sia ai Soci SAT di qualsiasi Sezione 
di appartenenza purché in regola con il pagamento della quota sociale relativa all’anno in corso, sia ai non 
soci dietro pagamento di una quota d’iscrizione maggiorata, necessaria per un’assicurazione integrativa.
I minorenni possono partecipare solo se accompagnati da una persona, maggiorenne, responsabile e/o 
autorizzata.
La partecipazione alle escursioni dovrà svolgersi disciplinatamente, con comportamento secondo le norme 
della buona educazione,  nel rispetto della natura,  tenendo sempre l’onore della Società.

ISCRIZIONI
Le iscrizioni vengono effettuate presso la sede della sezione in via S: Giovanni, sotto la sede degli anziani 
dalle 20,15 alle 21,15 oppure tramite telefonata ai componenti del direttivo entro il giovedì antecedente 
la gita, salvo particolari eccezioni eventualmente specificata nell’apposita bacheca o tramite comunicato. 
Le iscrizioni sono valide solo se accompagnate dal versamento della quota-acconto stabilita in caso di 
noleggio pullman. In caso di rinuncia non verranno restituite ai rinunciatari le quote versate, a meno che 
la gita, per motivi di forza maggiore, venga annullata.
Per quanto riguarda tutte le gite per esperti non sono più ammesse le iscrizioni telefoniche, ma gli 
interessati dovranno presentarsi di persona in sede.

ORARI E PARTENZE
Il ritrovo e l’ora di partenza verranno esposte di volta in volta nell’apposita bacheca e attraverso il 
comunicato a tutti i soci . Si raccomanda la massima puntualità per evitare spiacevoli disguidi.

RESPONSABILI ESCURSIONI
Per ogni escursione verrà nominato uno o più Responsabili ai quali i partecipanti devono fare riferimento, 
ed a cui spettano determinate decisioni in ordine alla conduzione dell’escursione (cambio orari, modifica 
itinerari, ecc…) . Per le escursioni più impegnative (ferrate, ecc..) ci si avvale dell’aiuto di persone 
qualificate ( istruttori di alpinismo, guide alpine) al fine di offrire ai partecipanti un supporto nei tratti 
più impegnativi.

MATERIALI
Eventuale attrezzatura verrà messa a disposizione dalla Sezione ( es. caschi, imbraghi, zaini ecc…). 
     

LA SEZIONE SAT BESENELLO, GLI ACCOMPAGNATORI DECLINANO OGNI 
RESPONSABILITA’ PER QUANTO RIGUARDA INCIDENTI DI QUALSIASI NATURA 
CHE SI VERIFICASSERO NEL CORSO DELLE GITE.

Excelsior !


